
ほけんだより

　あけましておめでとうございます。２０２２年
ねん

になりました。冬休
ふゆやす

みは

元気
げんき

に過
す

ごしていましたか？

　新型
しんがた

コロナウイルスがまだまだ流行
りゅうこう

しています。油断
ゆだん

せず、早寝
はやね

早起
はやお

き、手洗
てあら

い、マスク…と元気
げんき

な体
からだ

を作
つく

りましょう。

　今年
ことし

もよろしくお願
ねが

いします。

　佐賀県
さがけん

の感染症
かんせんしょう

情報
　じょうほう

センターからの情報
じょうほう

では、感染性
かんせんせい

胃腸
　いちょう

炎
えん

やRSウイルス感染症
かんせんしょう

にかかる

人
ひと

が増
ふ

えているようです。また、コロナウイルスにかかる人
ひと

も、少
すこ

しずつ増
ふ

えてきています。

　病気
びょうき

にならないよう、「手洗
てあら

い、マスク、窓
まど

開
あ

け（換気
かんき

）」と「規則
きそく

正
ただ

しい（早寝
はやね

・早起
はやお

き・朝
あさ

ごはん）を意識
いしき

して元気
げんき

に過
す

ごしましょう！

　多良小学校では、1月25日からマラソンタイムが始まります。そこで、児童が安全に参

加できるよう、マラソンタイム・マラソン大会の問診票をお配りいたします。

お忙しい中、申し訳ありませんが、保護者様でご記入の上1月17日までに提出をお願いい

たします。ぜんそく等の既往がある場合は、医師に参加についてご相談の上ご記入ください。

　マラソン大会の問診票も兼ねているため早めの提出になりますが、提出後に何か心配

なことがございましたら、お気軽に保健室までご連絡ください。
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たらしょうがっこうほけんしつ はっこう

感染症について・・・

マラソンタイムが始まります（保護者様へ）


